
សេចក្តីណែនាំសាធារណៈជាឌីជីថលនៃជំរឿនឆ្នាំ 2020 

#2020Census
census.lacity.org

ទីក្រុង Los Angeles និងផ្តល់ដំណោ�ះស្រាយ(នានា) យ៉ា ងសមស្រប ដ�ើម្បីធានាការប្រើប្រាស់ដោ�យស្ម ើភាពគ្នា នូវកម្ម វធិី សេវាកម្ម និង
មន្ទីរវេជ្ជស្ថា នរបស់ខ្ លួនសម្រាប់មនុស្សដែលមានពិការភាព។ ដ�ើម្បីធ្វ ើការស្ន ើសុំ សូមទាក់ទងទៅ�នាយកដ្ឋា នផ្នែកពិការភាពតាមរយៈ  

DOD.Contact@lacity.org ឬ (213) 202-5668 ជាមុន ក្នុងរយៈពេលប្រាំថ ង្ៃធ្វ ើ់ការឬល�ើសពីនេះ។

សរសេរសារតាមទូរសព្ទ ឬអ៊ីមែលនៅរាល់ទំនាក់
ទំនងរបស់អ្នកក្នុងការក្រើនរំលឹកពួកគេ
ដើម្បីធ្វើការបំពេញនៅជំរឿន។ 

ក្នុងអំឡុងពេលនៅគេហដ្ឋាន ចូររំលឹកដល់បណ្តាមិត្តភក្តិនិងក្រុម
គ្រួសាររបស់អ្នកដើម្បីឆ្លើយតបទៅកាន់ជំរឿន។ នេះជាវិធីសាស្ត្រមួយ ចំនួនក្នុងការចែក
ចាយនៅពាក្យពេជន៍។

ចូរសរសេរសំបុត្រអោយនរណាម្នាក់បានដឹងថាអ្ន
កកំពុងតែគិតដល់គេ និងក្រើនរំលឹកពួកគេ
ក្នុងការត្រូវបានរាប់ចំនួន។

ចូរចុះឈ្មោះដើម្បីធ្វើការហៅទូរសព្ទជាមួយក្រុមជំ
រឿនរបស់អភិបាលក្រុង Eric Garcetti នៅឯ  
bit.ly/censusphonebank

សូមចូលរួមបញ្ចូលនៅព័ត៌មានជំរឿននៅក្នុងការប្រ
ជុំសន្និសិទរបស់អ្នកនៅវីដេអូពេលក្រោយ 
ប្រព័ន្ធគេហទំព័រ(webinar)  ប្លុក(blog)  
ការផ្សព្វផ្សាយសារព័ត៌មានសង្គម ឬការផ្សព្វផ្សាយ
តាមប្រព័ន្ធឌីជីថល(podcast)។	

https://census.lacity.org
http://bit.ly/censusphonebank


សារដ៏រហ័ស និងងាយស្រួលក្នុងការចែកចាយ
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អេ,

វបិត្តិសុខភាពពិភពលោកថ្មីនេះគឺកំពុងជួយដល់ខ្ញុំយល់ដឹងថាត�ើរ�ឿងសាមញ្ញទំាងនេះជាបញ្ហា
សំខាន់បុ៉ណ្ណា  និងនៅពេលយ�ើងធ្វើការរមួគ្នា យ៉ាងដូចម្តេច ពួកយ�ើងក្លា យជាកម្លា ំងអនភាព
មួយសម្រាប់ភាពល្អប្រស�ើរ។ មានរ�ឿងជាច្រើនដែលធ្វើអោយយ�ើងមានអារម្មណ៍មិនអាចគ្រប់
គ្រងបាននៅពេលនេះ ក៏បុ៉ន្តែយ�ើងពិតជាមានការគ្រប់គ្រងក្នុងការបរយិាយមួយទៅល�ើប្រភព
ផ្សេងៗសម្រាប់សហគមន៍របស់យ�ើងសម្រាប់ 10 ឆ្នា ំបន្ទា ប់ទ�ៀត។ ខ្ញុំបានប្តេជ្ញា ចិត្តក្នុងការត្រូវ
បានរាប់ចំនួននៅក្នុងជំរ�ឿនឆ្នា ំ 2020 ហ�ើយខ្ញុំចង់អោយអ្នកចូលរមួជាមួយខ្ញុំ។

មានរ�ឿងជាច្រើនកំពុងតែប្រកួតប្រជែងសម្រាប់ការយកចិត្តទកដាក់របស់យ�ើងនៅពេលនេះ។ 
បុ៉ន្តែ ត�ើអ្នកបានដឹងខ្លះៗ ប្រសិនប�ើមិនមែនបញ្ហា ទំាងអស់នៅក្នុងមាតិកានៃ COVID-19 នៅ
ពេលនេះដែលទាក់ទងទៅនិងជំរ�ឿន? មេឌីឃែរ ការធានារ៉ាប់រងភាពគ្មាន ការងារធ្វើ អាហារ
ថ្ងៃត្រង់របស់សាលារ�ៀនដោយឥតគិតថ្លៃ និងជាច្រើនទ�ៀតគឺត្រូវបានពិចារណាដោយទិន្ននយ
ជំរ�ឿន។ នៅក្នុងឆ្នា ំ 2020 យ�ើងកំពុងពឹងផ្អែកល�ើទិន្ននយរបស់ឆ្នា ំ 2010។ អ្វីក៏ដោយដែល 
‍‌‌‌‍‌’ធម្មតាថ្មី’ នៅទីបំផុតដែលទទលបាន អ្នកមិនអាចបដិសេធថាការរាប់ចំនួនមិនបានពេញ
លេញនៅឆ្នា ំនេះ និងធ្វើអោយមិនមានភាពហ្មត់ចត់ពិបាកជាងនេះនៅ 10 ឆ្នា ំក្រោយឡ�ើយ។

នេះគឺជាមូលហេតុដែលសំខាន់ក្នុងការបន្លឺសូរស�ៀងរាល់ការសរស�ើរ និងសារៈសំខាន់នៃ
ជំរ�ឿនក្នុងផ្លូវបែបណាដែលអ្នកធ្វើទៅបាន។ អ្នកអាចនៅអោយឆ្ងា យក្នុងអំឡុងពេលដែល
អាគារត្រូវបានបិទជាមួយសហគមន៍របស់អ្នក នៅស្របពេលតែមួយ។ 

ចូរត្រួតពិនិត្យម�ើលនៅសេចក្តីណែនាសាធារណៈពីចម្ងា យនេះ (និងភ្ជា ប់ទៅកាន់វា) ជាមួយ
និងអ៊ីមែលគំរ ូអត្ថបទ និងសារតាមទូរសព្ទដែលអ្នកអាចចែកចាយបាន។ 

ក្នុងនាមជាក្រុមការងារ និងមិត្តភក្តិរបស់ខ្ញុំ អ្នកមាននយជាខ្លា ំងចំពោះខ្ញុំហ�ើយនិងអ្នកផ្ទា ល់ ក្រុមគ្រួសារ និងមិត្តភក្តិរបស់អ្នកទំាងអស់ដែលសមនិងទ
ទួលបានការរាប់ចំនួន។ ធ្វើការ
ប្តេជ្ញា ចិត្ត ចូរបំពេញជំរ�ឿននៅល�ើគេហទព័រ នៅឯ My2020Census.gov  តាមរយៈទូរសព្ទ ឬតាមសំបុត្រ ហ�ើយតោះធ្វើកិច្ចការនេះទំាងអស់គ្នា ។ 

អ៊ីមែលគំរ ូ

សារអត្ថបទគំរ ូ

•	 អ្នកមានសារៈសំខាន់ចំពោ�ះខ្ញុំ  ហ�ើយខ្ញុំ ចង់ធ្វ ើអោ�យប្រា
កដថាអ្នកត រ្ូ វបានរាប់ចំនួននៅ�ក្នុងជំរ�ឿនឆ្នា ំ 2020។ 
អ្នកអាចឆ ល្ ើយតបនៅ�ល�ើគេហទំព័រនៅ�ឯ  
My2020Census.gov តាមរយៈទូរសព្ទ ឬសំបុត្រ។

•	 ត�ើអ្នកបានដាក់ពាក្យស្ន ើសុំនៅ�ការធានារ៉ា ប់រងភាពគ្មា នកា
រងារធ្វ ើដែរឬទេ? ត�ើមានបានដឹងទេថាទិន្នន័យជំរ�ឿនជួយដ
ល់ការពិចារណានៅ�មូលនិធិសម្រាប់វាដែរឬទេ? ចូលទៅ�កាន់ 
My2020Census.gov ដ�ើម្បីបំពេញនៅ�ជំរ�ឿនរបស់អ្នក។

•	 ខ្ញុំ សង្ឃឹមថាអ្នកស្នា ក់នៅ�គេហដ្ឋា នរបស់អ្នកប្រកបដោ�យសុវ
ត្ថិ ភាព និងសុខសប្បាយ។ត�ើអ្នកបានបំពេញជំរ�ឿនរបស់អ្នក
ហ�ើយឬនៅ�? វាមានភាពរហ័ស និងងាយស្រួ ល។ អ្នកក៏អាចធ្វ ើ
វាបាននៅ�ល�ើទូរសព្ទរបស់អ្នក។ ចូលទៅ�កាន់  
My2020Census.gov

•	 សួស្តី -ខ្ញុំក ំពុងតែសាកសួរជាមួយបណ្តា មិត្តភក្តិ របស់ខ្ញុំដ� ើ
ម្បីប្រាកដថាពួកគេបានបំពេញនៅ�ជំរ�ឿនរបស់ពួកគេ។ 
ត�ើអ្នកមានបានបំពេញហ�ើយឬនៅ�?

•	 យ�ើងមិនអាចត រ្ួតត្រាអនាគតបានទេ ប៉ុន្តែយ� ើងអាចរ�ៀបចំ
គម្រោងជាមុនបាន។ ក្រើនរំលឹកអ្នកដ�ើម្បីបំពេញជំរ�ឿនរបស់
អ្នកនៅ�ឯ My2020Census.gov ប្រសិនប�ើអ្នកនៅ�មិនទាន់បា
នបំពេញវានៅ�ឡ�ើយ។

•	 រ ីករាយថ ង្ៃកំណ�ើត! ខ្ញុំ មិនមែនកំពុងតែរាប់ឆ្នា ំទេ ប៉ុន្តែ ខ្ញុំ ពិតជាច
ង់អោ�យត រ្ូ វបានរាប់ចំនួននៅ�ក្នុងជំរ�ឿនឆ្នា ំ 2020។ ធ្វ ើការប្រាថ្នា  
ហ�ើយបំពេញវា៖ My2020Census.gov

•	 ត�ើអ្នកបានដឹងទេថាថ ង្ៃទី1 ខែមេសា គឺមិនមែនជាថ ង្ៃចុងក្រោយក្នុ
ងការបំពេញជំរ�ឿននោ�ះទេ? យ�ើងមានពេលរហូតដល់ថ ង្ៃទី31 ខែតុលា 
ដ�ើម្បីបំពេញមុនពេលដែលបុគ្គលិកជំរ�ឿនទៅ�គោ�ះទ្វា ររបស់អ្នក។ 
សម្រាប់ព័ត៌មានបន្ថែម សូមចូលទៅ�កាន់ My2020Census.gov

•	 ត�ើថ្នា ក់តាមគេហទំព័រសម្រាប់អ្នកយ៉ា ងដូចម្តេចដែរនៅ�ពេលនេះ? គ្
រាន់តែចង់សាកសួរត�ើអ្នកបានបំពេញជំរ�ឿនរបស់អ្នកហ�ើយឬនៅ�? 
វានៅ�ល�ើគេហទំព័រនៅ�ឆ្នា ំនេះ ៖  My2020Census.gov

•	 មានបានឮអំពីជំរ�ឿនដែរឬទេ? នេះគឺជាឆ្នា ំរបស់យ�ើ
ងដ�ើម្បីធ្វ ើវា។ មូលនិធិសម្រាប់កម្ម វធីិថែទាសំុខភាព 
ការកាត់បន្ថយគ្រោះមហន្តរាយ អាហារថ ង្ៃត្រង់របស់សាលា
រ�ៀនដោ�យឥតគិតថ ល្ៃ និងជាច្រើនទ�ៀតផ្អែកទៅ�ល�ើយ�ើង។ 
សូមចូលទៅ�កាន់My2020Census.gov ដ�ើម្បីសិក្សាបន្ថែម។

•	 មានបានឮអំពីជំរ�ឿនដែរឬទេ? នេះគឺជាឆ្នា ំរបស់យ�ើ
ងដ�ើម្បីធ្វ ើវា។ មូលនិធិសម្រាប់កម្ម វធីិថែទាសំុខភាព 
ការកាត់បន្ថយគ្រោះមហន្តរាយ អាហារថ ង្ៃត្រង់របស់សាលា
រ�ៀនដោ�យឥតគិតថ ល្ៃ និងជាច្រើនទ�ៀតផ្អែកទៅ�ល�ើយ�ើង។ 
សូមចូលទៅ�កាន់My2020Census.gov ដ�ើម្បីសិក្សាបន្ថែម។

•	 អេ-ខ្ញុំ ដឹងថាអ្នកទ�ើបតែផ្លា ស់ប្ តូរមកកាន់ទីនេះដូច្នេះអ្នកប្រហែលជាមិ
នបានទទួលនៅ�ការអញ ជ្ ើញធ្វ ើជំរ�ឿនតាមរយៈសំបុត្រនៅ�ឡ�ើយទេ ប៉ុន្
តែអ្នកនៅ�តែអាចបំពេញវាបាននៅ�ល�ើគេហទំព័រដោ�យមិនចាំបាច់មា
នលេខកូដឡ�ើយនៅ�ឯ My2020Census.gov

ប្រភពព័ត៌មានបន្ថែមមានផ្តល់អោយនៅលើគេហទំព័ររបស់យើង។
ទីក្រុង Los Angeles និងផ្តល់ដំណោ�ះស្រាយ(នានា) យ៉ា ងសមស្រប ដ�ើម្បីធានាការប្រើប្រាស់ដោ�យស្ម ើភាពគ្នា នូវកម្ម វធិី សេវាកម្ម និងម

ន្ទីរវេជ្ជស្ថា នរបស់ខ្ លួនសម្រាប់មនុស្សដែលមានពិការភាព។ ដ�ើម្បីធ្វ ើការស្ន ើសុំ សូមទាក់ទងទៅ�នាយកដ្ឋា នផ្នែកពិការភាពតាមរយៈ  
DOD.Contact@lacity.org ឬ (213) 202-5668 ជាមុន ក្នុងរយៈពេលប្រាំថ ង្ៃធ្វ ើ់ការឬល�ើសពីនេះ។

https://census.lacity.org

